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Projektbeschreibung „ampuRucksack“

Drei sehr traurig und äußerst prekär verlaufene Versorgungsverläufe von Beinamputierten im 
Jahr 2014 haben mich zu diesem Projekt veranlasst. Diese Betroffenen mussten in ganz be-
sonderem Maße erleben, wie wichtig es ist, wenn die Selbsthilfegruppe beim Anstehen einer 
Amputation oder aber unmittelbar danach mit ins Boot genommen wird, dann wären ihnen näm-
lich nicht nur sehr viel Ärger und hohe Kosten erspart geblieben, sondern vor allem sehr viel 
Leid!

Der Bundesverband für Menschen mit Arm- oder Beinamputation hat den „ampuRucksack“ 
entwickelt. Dieser enthält zum einen alle wichtigen Informationen für Betroffene und zum 
andern allerlei Hilfs- und Pflegemittel – quasi ein „Erste-Hilfe-Paket“ für Amputierte! Um den
Betroffenen den Weg zurück in den Alltag zu erleichtern, will ich diesen Rucksack, der auf-
grund seiner Beschaffenheit äußerst praktisch zu handhaben ist, Betroffenen schenken, da-
mit sie so die ersten Schritte besser bewältigen können! Da mir natürlich die klammen Kassen 
der Krankenhäuser bekannt sind, freut es mich sehr, dass ich AOK Rheinland-Pfalz/Saar und 
Knappschaft Saar als Sponsoren für dieses Projekt gewinnen konnte. 
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